
 
  

争战 1  

争 战 经 文  

我必在你前面行，修平崎岖之地。  

我必打破铜门，砍断铁闩。   

我要将暗中的宝物和隐密的财宝赐给你，  

使你知道提名召你的，就是我─耶和华、以色列的神。   

造光，又造暗；我施平安，又降灾祸；造作这一切的是我─耶和华。  

~~以赛亚书 45:2,3,7~~  

耶和华啊，求你拯救我脱离凶恶的人，保护我脱离强暴的人！   

他们心中图谋奸恶，常常聚集要争战。   

耶和华啊，求你拯救我脱离恶人的手，保护我脱离强暴的人！  

我曾对耶和华说：你是我的神。耶和华啊，求你留心听我恳求的声音！   

主─耶和华、我救恩的力量啊，在争战的日子，你遮蔽了我的头。  

我知道耶和华必为困苦人伸冤，必为穷乏人辨屈。   

义人必要称赞你的名；正直人必住在你面前。   

~~诗篇 140:1,2,4,6,7,12,13~~  

耶和华啊，求你救我脱离我的仇敌！我往你那里藏身。   

求你指教我遵行你的旨意，因你是我的神。  

你的灵本为善；求你引我到平坦之地。   

耶和华啊，求你为你的名将我救活，  

凭你的公义，将我从患难中领出来，   

凭你的慈爱剪除我的仇敌，灭绝一切苦待我的人，因我是你的仆人。   

~~诗篇 143:9-12 ~~  

耶和华、我救恩的力量啊，  

          在争战的日子，你必遮蔽我 !  



 
  

争战 2  

耶和华─我的磐石是应当称颂的！  

他教导我的手争战，教导我的指头打仗。   

他是我慈爱的主，我的山寨，我的高台，我的救主，我的盾牌，  

是我所投靠的；他使我的百姓服在我以下。   

神啊，我要向你唱新歌，用十弦瑟向你歌颂。   

你是那拯救君王的；你是那救仆人大卫脱离害命之刀的。   

求你救拔我，救我脱离外邦人的手。  

~~诗篇 144 篇~~  

我们要因你的救恩夸胜，要奉我们神的名竖立旌旗。  

愿耶和华成就你一切所求的！   

现在我知道耶和华救护他的受膏者，  

必从他的圣天上应允他，用右手的能力救护他。   

有人靠车，有人靠马，我们要提到耶和华─我们神的名。   

他们都屈身仆倒，我们却起来，立得正直。   

求耶和华施行拯救；我们呼求的时候，愿王应允我们！   

~~诗篇 20:5-9 ~~  

耶和华是我的磐石 !  

我要因你的救恩夸胜 !!  



 
  

争战 3  

依靠耶和华的圣名  

君王不能因兵多得胜；勇士不能因力大得救。   

靠马得救是枉然的；马也不能因力大救人。  

耶和华的眼目看顾敬畏他的人和仰望他慈爱的人，   

要救他们的命脱离死亡，并使他们在饥荒中存活。   

我们的心向来等候耶和华；他是我们的帮助，我们的盾牌。   

我们的心必靠他欢喜，因为我们向来倚靠他的圣名。   

耶和华啊，求你照着我们所仰望你的，向我们施行慈爱！  

~~诗篇 33:16-22 ~~  

你的日子如何，你的力量也必如何  

你的门闩是铜的，铁的。  

你的日子如何，你的力量也必如何。   

永生的神是你的居所；他永久的膀臂在你以下。  

他在你前面撵出仇敌，说：毁灭吧。   

以色列安然居住；雅各的本源独居五谷新酒之地。他的天也滴甘露。   

以色列阿，你是有福的！谁像你这蒙耶和华所拯救的百姓呢﹖  

他是你的盾牌，帮助你，是你威荣的刀剑。  

你的仇敌必投降你；你必踏在他们的高处。   

~~ 申命记 33:25,27-29 ~~  



 
  

争战 4  

倚靠耶和华的灵方能成事  

万军之耶和华说：不是倚靠势力，不是倚靠才能，  

乃是倚靠我的灵方能成事。   

大山哪，你算什么呢﹖在所罗巴伯面前，你必成为平地。  

他必搬出一块石头，安在殿顶上。  

人且大声欢呼说：愿恩惠恩惠归与这殿！  

~~ 撒迦利亚书 4: 6,7 ~~  

耶和华如此说：  

智慧人不要因他的智慧夸口，  

勇士不要因他的勇力夸口，  

财主不要因他的财物夸口。   

认识我是耶和华，  

又知道我喜悦在世上施行慈爱、公平，和公义，  

以此夸口。这是耶和华说的。  

~~ 耶利米书 9:23,24 ~~  

耶和华本为善，在患难的日子为人的保障，  

并且认得那些投靠他的人。  

现在我必从你颈项上折断他的轭，扭开他的绳索。  

你要看守保障，谨防道路，使腰强壮，大大勉力。  

他勇士的盾牌是红的，精兵都穿朱红衣服。  

在他预备争战的日子，  

战车上的钢铁闪烁如火，柏木把的枪也抡起来了。  

~~那鸿书 1:7,13 / 2:1,3 ~~   



 
  

争战 5  

仰望神的救恩  

他的救恩诚然与敬畏他的人相近，叫荣耀住在我们的地上。   

慈爱和诚实彼此相遇；公义和平安彼此相亲。  

 诚实从地而生；公义从天而现。  

耶和华必将好处赐给我们；我们的地也要多出土产。  

公义要行在他面前，叫他的脚踪成为可走的路。  

~~ 诗篇 85:9-13 ~~  

主啊，你本为良善，乐意饶恕人，  

有丰盛的慈爱赐给凡求告你的人。   

耶和华啊，求你留心听我的祷告，垂听我恳求的声音。   

我在患难之日要求告你，因为你必应允我。   

你有大能的膀臂；你的手有力，你的右手也高举。  

公义和公平是你宝座的根基；  

慈爱和诚实行在你前面。  

他们因你的名终日欢乐，  

因你的公义得以高举。  

你是他们力量的荣耀；因为你喜悦我们，我们的角必被高举。   

我们的盾牌属耶和华；我们的王属以色列的圣者。   

我要为他存留我的慈爱，直到永远；  

我与他立的约必要坚定。  

~~ 诗篇 86:5-7,89:13,14,16-18,28 ~~  

诗歌: 你的爱不离不弃  



 
  

争战 6  

不要倚靠人  

我的心哪，你要赞美耶和华！  

我还活的时候要歌颂我的神！  

不要倚靠君王，  

不要倚靠世人；  

以雅各的神为帮助、仰望耶和华─他神的，  

这人便为有福！  

耶和华造天、地、海，和其中的万物；他守诚实，直到永远。  

他为受屈的伸冤，赐食物与饥饿的。  

耶和华释放被囚的；   

耶和华开了瞎子的眼睛；  

耶和华扶起被压下的人。  

耶和华喜爱义人。   

耶和华保护寄居的，扶持孤儿和寡妇，  

却使恶人的道路弯曲。  

 耶和华要作王，直到永远！锡安哪，你的神要作王，直到万代！  

~~诗篇 146:1-3,5-10 ~~  

你们当为贫寒的人和孤儿伸冤；当为困苦和穷乏的人施行公义。   

当保护贫寒和穷乏的人，救他们脱离恶人的手。  

~~ 诗篇 82:3,4 ~~  



 
  

争战 7  

胜败不在乎人, 乃在乎神  

约沙法打败摩押和亚们人  

约沙法定意寻求耶和华，在犹大全地宣告禁食。   

那时，耶和华的灵在会中临到利未人亚萨的后裔─玛探雅的玄孙，  

耶利的曾孙，比拿雅的孙子，撒迦利雅的儿子雅哈悉。   

他说：犹大众人、耶路撒冷的居民，和约沙法王，你们请听。  

耶和华对你们如此说：不要因这大军恐惧惊惶；  

因为胜败不在乎你们，乃在乎神。   

第四日众人聚集在比拉迦谷【就是称颂的意思】，  

在那里称颂耶和华。  

因此那地方名叫比拉迦谷，直到今日。   

犹大人和耶路撒冷人都欢欢喜喜地回耶路撒冷，约沙法率领他们；  

因为耶和华使他们战胜仇敌，就欢喜快乐。   

他们弹琴、鼓瑟、吹号来到耶路撒冷，进了耶和华的殿。   

列邦诸国听见耶和华战败以色列的仇敌，就甚惧怕。   

~~历下 20:3,15,26-29 ~~  

约沙法定意寻求神  



 
  

争战 8  

得胜在乎耶和华  

耶和华扶持谦卑人，将恶人倾覆于地。  

他不喜悦马的力大，  

不喜爱人的腿快。   

耶和华喜爱敬畏他和盼望他慈爱的人。   

~~ 诗篇 147:6,10,11 ~~  

日光之下，  

快跑的未必能赢；  

力战的未必得胜；  

智慧的未必得粮食；  

明哲的未必得资财；  

灵巧的未必得喜悦。  

所临到众人的是在乎当时的机会。  

~~ 传道书 9:11 ~~  

愿圣民因所得的荣耀高兴！  

愿他们在床上欢呼！   

愿他们口中称赞神为高，手里有两刃的刀!  

~~ 诗篇 149:5,6 ~~  



 
  

争战 9  

不靠自己单靠神  

不是靠自己的刀剑得地土，也不是靠自己的膀臂得胜，  

乃是靠你的右手、你的膀臂，和你脸上的亮光，  

因为你喜悦他们。  

神啊，你是我的王；求你出令使雅各得胜。   

我们靠你要推倒我们的敌人，  

靠你的名要践踏那起来攻击我们的人。   

我必不靠我的弓；我的刀也不能使我得胜。   

惟你救了我们脱离敌人，使恨我们的人羞愧。   

我们终日因神夸耀，还要永远称谢你的名。  

~~ 诗篇:44:3-8 ~~  

投靠耶和华，强似倚赖人；  

投靠耶和华，强似倚赖王子。   

万民围绕我，我靠耶和华的名必剿灭他们。   

他们环绕我，围困我，我靠耶和华的名必剿灭他们。  

耶和华是我的力量，是我的诗歌；他也成了我的拯救。  

~~ 诗篇 118: 8-11,14 ~~  



 
  

争战 10  

坚心倚靠耶和华  

他心坚定，倚靠耶和华。  

他心确定，总不惧怕，  

直到他看见敌人遭报。  

他施舍钱财，赒济贫穷；  

他的仁义存到永远。  

他的角必被高举，大有荣耀。  

~~ 诗篇 112:7-9  

大山踊跃，如公羊；  

小山跳舞，如羊羔。  

大山哪，你为何踊跃，如公羊﹖  

小山哪，你为何跳舞，如羊羔﹖  

大地啊，你因见主的面，  

就是雅各神的面，便要震动。  

他叫磐石变为水池，叫坚石变为泉源。  

~~ 诗篇 114: 4,6-8 ~~  



 
  

争战 11  

争战的利器 → 赞美  

耶和华作王！他以威严为衣穿上；  

耶和华以能力为衣，以能力束腰，世界就坚定，不得动摇。   

你的宝座从太初立定；你从亘古就有。   

耶和华啊，大水扬起，大水发声，波浪澎湃。   

耶和华在高处大有能力，胜过诸水的响声，洋海的大浪。   

耶和华啊，你的法度最的确；  

                 你的殿永称为圣。  

~~ 诗篇 93:1-5 ~~  

你们当为贫寒的人和孤儿伸冤；  

当为困苦和穷乏的人施行公义。   

当保护贫寒和穷乏的人，救他们脱离恶人的手。   

他必应许将平安赐给他的百姓─他的圣民；  

他的救恩诚然与敬畏他的人相近，叫荣耀住在我们的地上。   

慈爱和诚实彼此相遇；公义和平安彼此相亲。   

诚实从地而生；公义从天而现。  

公义要行在他面前，叫他的脚踪成为可走的路。  

~~ 诗篇 82:3,4 / 85:8-10,11,13 ~~  

Praise the Lord  



 
  

争战 12  

全地都要赞美耶和华  

你们要赞美耶和华！  

从天上赞美耶和华，在高处赞美他！   

他的众使者都要赞美他！他的诸军都要赞美他！   

日头月亮，你们要赞美他！放光的星宿，你们都要赞美他！   

天上的天和天上的水，你们都要赞美他！   

愿这些都赞美耶和华的名！  

所有在地上的，  

大鱼和一切深洋， 火与冰雹，雪和雾气，成就他命的狂风，   

大山和小山，结果的树木和一切香柏树，   

野兽和一切牲畜，昆虫和飞鸟，   

世上的君王和万民，首领和世上一切审判官，   

少年人和处女，老年人和孩童，都当赞美耶和华！   

愿这些都赞美耶和华的名！  

~~ 诗篇 148:1-5,7-13 ~~  

你，惟独你是耶和华！  

你造了天和天上的天，并天上的万象，  

地和地上的万物，海和海中所有的；  

这一切都是你所保存的。天军也都敬拜你。  

~~ 尼西米 9:6 ~~  

全 地 都 当 向 耶 和 华 欢 呼  



 
  

争战 13  

争战的利器 → 感恩  

树林中的百兽是我的，千山上的牲畜也是我的。   

山中的飞鸟，我都知道；野地的走兽也都属我。   

我若是饥饿，我不用告诉你，因为世界和其中所充满的都是我的。   

我岂吃公牛的肉呢﹖我岂喝山羊的血呢﹖   

你们要以感谢为祭献与神，又要向至高者还你的愿，   

并要在患难之日求告我；我必搭救你，你也要荣耀我。  

~~ 诗篇 50:10-15 ~~  

我呼求的日子，我的仇敌都要转身退后。  

神帮助我，这是我所知道的。   

我倚靠神，我要赞美他的话；  

我倚靠耶和华，我要赞美他的话。  

我倚靠神，必不惧怕。人能把我怎么样呢﹖   

神啊，我向你所许的愿在我身上；  

我要将感谢祭献给你。   

你救我的命脱离死亡。  

救护我的脚不跌倒、使我在生命光中行在神面前  

~~ 诗篇 56:9-13 ~~  

他们在苦难中哀求耶和华；他从他们的祸患中拯救他们。   

他发命医治他们，救他们脱离死亡。   

但愿人因耶和华的慈爱和他向人所行的奇事都称赞他。   

愿他们以感谢为祭献给他，欢呼述说他的作为！   

~~ 诗篇 107:19-22 ~~  



 
  

争战 14  

以感恩为祭献给神  

耶和华保护愚人；我落到卑微的地步，他救了我。   

我的心哪！你要仍归安乐，因为耶和华用厚恩待你。   

主啊，你救我的命免了死亡，  

                救我的眼免了流泪，  

            救我的脚免了跌倒。   

我要在耶和华面前行活人之路。   

我因信，所以如此说话；我受了极大的困苦。   

我曾急促地说：人都是说谎的！  

我拿什么报答耶和华向我所赐的一切厚恩﹖   

我要举起救恩的杯，称扬耶和华的名。   

我要在他众民面前向耶和华还我的愿。   
在耶和华眼中，看圣民之死极为宝贵。   

耶和华啊，我真是你的仆人；我是你的仆人，  

是你婢女的儿子。你已经解开我的绑索。   

我要以感谢为祭献给你，又要求告耶和华的名。   

我要在他众民面前，在耶和华殿的院内，  

在耶路撒冷当中，向耶和华还我的愿。  

你们要赞美耶和华！  

~~ 诗篇 116:6-19 ~~  

耶和华是神；他光照了我们。  

理当用绳索把祭牲拴住，牵到坛角那里。   

你是我的神，我要称谢你！你是我的神，我要尊崇你！   

你们要称谢耶和华，因他本为善；他的慈爱永远长存！  

~~ 诗篇 118:27-29 ~~  

诗歌: 项耶和华唱新歌 / 感谢神 / 轻轻听 / 同一个地球  



 
  

争战 15  

称谢耶和华进入义门  

称谢耶和华的慈爱  

一. 劝民称谢主 (V.1-V.4)  

1.以色列人  

2.亚伦人  

3.敬畏耶和华的人  

  神的属性(本为善 / 慈爱)  

二. 求告耶和华的帮助(V.5-V.13)  

1.安置在宽阔之处  

2.必不惧怕  

三. 耶和华拯救临到(V.14-V.18)  

1.我的力量  

2.我的诗歌  

3.右手施展大能  

四. 进入殿中称谢(v.19-V.25)  

1.敞开义门  

2.高兴欢喜  

五. 献祭、称颂、赞美(V.26-V.29)  

在神殿中祈求献祭称颂赞美  

1.耶和华的拯救临到  

2.耶和华使我们亨通  

3.耶和华为我们祝福  

3.强似倚赖人和王子  

4.敌人必遭报  

4. 我们献祭  

5.我们称谢  

6.我们尊崇  

Open for me the gates of righteousness.   

I will enter and give thanks to the Lord.   

3.使我亨通  

4.成为祝福  



 
  

争战 16  

争战的利器 → 安静  

你们要休息，要知道我是神！  

我必在外邦中被尊崇，在遍地上也被尊崇。   

万军之耶和华与我们同在；  

雅各的神是我们的避难所！  

所以，地虽改变，  

                  山虽摇动到海心，  

          水虽匉訇翻腾，  

                      山虽因海涨而战抖，  

我们也不害怕。  

神在其中，城必不动摇；  

到天一亮，神必帮助这城。  

他止息刀兵，直到地极；  

他折弓、断枪，把战车焚烧在火中。  

~~ 诗篇 46:10,11 /2,3,5,9 ~~  

诗篇 47 / 48 篇  

诗歌: 主是我力量   



 
  

争战 17  

耶和华的声音大有能力  

耶和华的声音发在水上；荣耀的神打雷，  

耶和华打雷在大水之上。  

耶和华的声音大有能力；  

耶和华的声音满有威严。  

耶和华的声音震破香柏树；  

    耶和华震碎利巴嫩的香柏树。  

他也使之跳跃如牛犊，  

                                使利巴嫩和西连跳跃如野牛犊。  

    耶和华的声音使火焰分岔。  

耶和华的声音震动旷野；  

    耶和华震动加低斯的旷野。  

         耶和华的声音惊动母鹿落胎，  

                            树木也脱落净光。  

                凡在他殿中的，都称说他的荣耀。  

洪水泛滥之时，  

耶和华坐着为王；  

耶和华坐着为王，  

直到永远。  

耶和华必赐力量给他的百姓；  

耶和华必赐平安的福给他的百姓。  

~~诗篇 29:3-10 ~~  

诗歌: 你坐着为王  

洪水泛滥之时，耶和华坐着为王；直到永远。  



 
  

争战 18  

只管静默, 不要作声  

摩西过红海  

摩西对百姓说：不要惧怕，只管站住！  

看耶和华今天向你们所要施行的救恩。  

你们今天所看见的埃及人必永远不再看见了。   

耶和华必为你们争战；你们只管静默，不要作声。   

耶和华对摩西说：你为什么向我哀求呢﹖你吩咐以色列人往前走。   

你举手向海伸杖，把水分开。以色列人要下海中走干地。   

~~ 出埃及记 14:13-16 ~~  

得胜在于听命  

约书亚攻破耶利哥城  

耶和华晓谕约书亚说：看哪，我已经把耶利哥和耶利哥的王，  

并大能的勇士，都交在你手中。   

你们的一切兵丁要围绕这城，一日围绕一次，六日都要这样行。   

七个祭司要拿七个羊角走在约柜前。  

到第七日，你们要绕城七次，祭司也要吹角。   

约书亚吩咐百姓说：你们不可呼喊，不可出声，连一句话也不可出你们的口，  

等到我吩咐你们呼喊的日子，那时才可以呼喊。  

到了第七次，祭司吹角的时候，约书亚吩咐百姓说：  

呼喊吧，因为耶和华已经把城交给你们了！  

~~ 约书亚 6:2-4,10,16 ~~  

诗歌: 看见复兴  



 

争战 19  

不凭血气争战  

我们虽然在血气中行事，却不凭着血气争战。   

我们争战的兵器本不是属血气的，乃是在神面前有能力，可以攻破坚固的营垒，   

将各样的计谋，各样拦阻人认识神的那些自高之事，一概攻破了，  

又将人所有的心意夺回，使他都顺服基督。   

~~林后 10:3-5 ~~  


